JUDO / Horaires des entrainements / Saison 2023-2024

€ 17H15-18h15

PUPILLES 2016-2017

POUSSINS 2014-2015

€) 18H15-19h15

POUSSINS 2014-2015

l BENJAMINS 2012-2013‘ 3
i MINIMES 2010-2011 ‘ J

LUNDI MERCREDI JEUDI
MALNOUE MALNOUE

© 9H15-10h15

PUPILLES 2016-2017

POUSSINS 2015

@ 10H15-11h15 |

POUSSINS 2014 ‘

\ BENJAMINS 2012-2013 ‘

Sous réserve d’aménagements

VENDREDI

MALNOUE

SAMEDI

MALNOUE

9HO0-10h00 ‘

EVEIL 1

@ PUPILLES

2015-2016-2017

\ 017H15-18h15 ‘

PUPILLES 2016-2017

POUSSINS 2014-2015 ‘ |

©1sH1s-19n15 |

l BENJAMINS 2012-2013 ‘
I MINIMES 2010-2011 ‘ l MINIMES 2010-2011 ‘

- ) 19He0-20ho0

- @ 18He0-19h00

‘£19H15-2eh30 ‘

JUNIORS 2004-05-06 JUNIORS 2004-05-06

10H00-11h00

EVEIL 2

JUDO/ DEBUTANTS
2018-2019

SENIORS 2003 ET + SENIORS 2003 ET +




